Papildinati Ozolnieku Sporta skolas ieksejas kartibas noteikumi Covid -19

infekcijas izplatibas ierobeZoS$anai

leks&jas kartibas noteikumi tiek papildinati ar sekojosiem punktiem:

1.

4.

5.

Apmekl&taju pienakumi, atrodoties skolas telpas:

1.1. ievérot 2 metru distanci no citiem apmekl&tajiem un darbiniekiem;

1.2. distances prasibas neattiecas uz viena majsaimnieciba dzivojosajiem, ka arT uz divam
personam individualaja trenina;

1.3. ievérot roku higiénas prasibas — mazgat un dezinficét rokas;

1.4. koplietosanas telpas obligati lietot sejas aizsargmaskas;

1.5. ievérot inventara lietoSanas prasibas, dezinficét péc lictoSanas trenazieri un inventaru;

1.6. ierasties uz konkrétu apmekl&juma, nodarbibu laiku;

1.7. pirms pakalpojuma sanems$anas apmekl&tajiem administratoram jauzrada Covid-19
vakcinacijas vai parslimosanas sertifikata QR kods un personas apliecino$u
dokuments.

1.8. pakalpojumu iegade (kases ¢eks, abonements, ligums) apliecina, ka apmekl&tajs ir
iepazinies ar skolas ieksgjas kartibas noteikumiem un apnemas tos ievérot.

Apmeklétajiem aizliegts:

2.1. apmeklét skolu un izmantot piedavatos pakalpojumus, ja ir akitas elpcelu
infekcijas slimibas pazimes (drudzis, klepus, elpas trikums), ja uz personu attiecas
pasizolacijas, karantinas vai izolacijas nosacijumi;

2.2. izmantot ar aizliegumu mark@&tas vietas gérbtuvé un dusas telpa.

Apmekletaji tiek aicinati:

3.1. ierasties sporta t€rpa, nomainit apavus un atstat somu noradita vieta un neizmantot
gerbtuves un dusas, kur noteiktos laikos varétu bit lielaks cilvéku pieplidums;

3.2. riska grupa esosas personas un personas vecakas par 65 gadiem apmeklét tikai tas
nodarbibas, kuras ir neliels cilvéku skaits;

3.3. izmantot bezskaidras naudas norékinus.

Apmekletaju pienakumi gerbtuves un dusas:

4.1. ja iesp€jams, atturéties no dusu izmantoSanas, lai neraditu liekus inficeéSanas riskus un
“sastrégumus” gerbtuve;

4.2. dusas drikst izmantot ne ilgak ka 10 miniites péc nodarbibas;

4.3. gerbtuve uzturéties ne ilgak ka 15 mindtes (kopa laiks pirms un péc nodarbibas).

Noteikumi Sporta, Aerobikas, Vingro$anas zalés un Trenazieru zalg:

5.1. min&tajas telpas nedrikst atrasties vairak par noradito cilvéku skaitu (skaits noteikts
atbilstoSi noteikumiem un noradits uz zales durvim). Administrators seko apmekl&taju
plusmai, veicot pierakstu;

5.2. pakalpojuma sanéméjs, kur§ organize grupu nodarbibas ir atbildigs par apmeklétaju
atbilstibu valsti noteiktajiem epidemiologiskajiem noteikumiem un skolas ieks§&jo
kartibas noteikumu ievéroSanu;

5.3. apmekl&tajs ir atbildigs par trenazieru un vingroSanas riku dezinfekciju pirms un/ vai
péc to lietoSanas;

5.4. apmekletaji ievero izvietotas norades un mark&umus.

Citi noteikumi:

6.1. administrators veic apmeklétaju registraciju (vards, uzvards, kontaktinformacija),
lai Covid-19 infekcijas gadijuma skola sagatavotu un nodotu Slimibu profilakses un
kontroles centram kontaktpersonu sarakstu pretepidémijas pasakumu
organizéSanai. Dati tiek uzglabati saskana ar spéka esoSajiem normativajiem aktiem.

6.2. apmeklétajs uznemas pilnu atbildibu par skolas ieksgjas kartibas noteikumu, to
papildinajumu un Ministru kabineta noteikumu un likumu ievérosanu, kas reglamente
Covid-19 izplatibas ierobezojumus.



