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OZOLNIEKU SPORTA SKOLAS
IEKSEJAS KARTIBAS NOTEIKUMI

Izdoti saskana ar
Ozolnieku Sporta skolas nolikuma 12. punktu

I. Vispargjie noteikumi

1. Noteikumi izstradati saskana ar Izglitibas likumu, Profesionalas izglitibas likumu, B&rnu
tiesibu aizsardzibas likumu, Ministru kabineta 2009.gada 24.novembra noteikumus
Nr.1338 ”Kartiba kada nodroSinama izglitojamo drosiba izglitibas iestadés un to
organiz&tajos pasakumos” Ozolnieku Sporta skolas (turpmak Skolas) nolikumu.

2. Noteikumi ir attiecinami uz izglitojamajiem un Skolas apmeklétajiem, ka ari Skolas
darbiniekiem.

3. Noteikumi nosaka izglitojamo uznemsanu Skola, izglitibas procesa organizaciju,
izglitojamo droSibu un veselibas saglabaSanu, izglitojamo tiesibas, pienakumus, vispargjos
aizliegumus, atbildibu par noteikumu neievérosanu, izmainas ieks$gjas kartibas noteikumos.

4. Testajoties Skola, ar iek3gjas kartibas noteikumiem izglitojamos iepazistina treneris.
Iesnieguma izglitojamo vecaki ar parakstu apliecina iepaziSanos ar noteikumiem.

5. Grupu treneri katra macibu gada sakuma atkartoti iepazistina izglitojamos ar ieksg€jas
kartibas noteikumiem. Izglitojamie, kuri iestajas Skola macibu gada laika, ar noteikumiem
iepazistina iestasanas bridi. Izglitojamais atbilsto$i sp&jam un prasmém to apliecina ar
ierakstu "iepazinos”, noradot datumu un parakstu grupu macibu darba uzskaites Zurnala vai
izstradata veidlapa.

6. Noteikumi ir publicéti Skolas majas lapa. Darbinieki ar noteikumiem tiek iepazistinati
vienlaikus ar darba tiesisko attiecibu uzsaksanu Skola.

7. Noteikumi ir Skolas darba kartibas noteikumu neatnemama sastavdala.

Il. Izglitibas procesa organizacija

8. Izglitojamo uznemsana notiek péc izglitojama vecaka vai aizbildna rakstiska iesnieguma
iesniegSanas, ko iesp&ams sanemt pie trenera, Skola vai majas lapa
www.ozolniekusportaskola.lv .

9. Nodarbibas notiek saskana ar Skolas direktora apstiprinatiem nodarbibu grafikiem.
Atkariba no grupas kvalifikacijas vienas nodarbibas ilgums ir no 40 — 160 mintteém.



http://www.ozolniekusportaskola.lv/
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Stundu skaits nedela atbilst grupas kvalifikacijai un neparsniedz 2021. gada 21. decembra
Ministru kabineta noteikumos Nr.885 “Kartiba, kada valsts finansé profesionalas ievirzes
sporta izglitibas programmas” min€to maksimalo stundu skaitu attiecigam macibu - treninu
posmam.

Nodarbibas laika jaievéro attiecigas sporta bazes ieksgjas kartibas noteikumi, ar kuriem
izglitojamos macibu gada sakuma iepazistina treneris.

Nodarbibas laika par kartibu atbild treneris.

Nodarbibu grafika paredzétaja laika izglitojamajam, atbilsto$a apgérba un apavos,
jaatrodas noteiktaja nodarbibu vieta. Neparedz&tos gadijumos trenerim ir tiesibas mainit
nodarbibas laiku un vietu. Par nodarbibu grafika izmainam treneris bridina izglitojamos
vismaz dienu ieprieks.

Par izglitojama nodarbibas kavéjumu treneris veic ierakstu e-zurnala (e-klasg).

Slodzu un atpiitas rezims nodarbiba ir trenera kompetenc€, nodarbibas var notikt bez
starpbriziem.

Ja 15 miniites péc paredzeéta nodarbibas sakuma treneris nav ieradies, izglitojamajiem
jaapgerbjas un jadodas uz majam. Vecakiem par nenotiku$o nodarbibu jazino Skolas
administracijai.

Treninu nodarbibas atlauts piedalities Skolas administracijas parstavjiem (novérotaja
statusa). Pargjas personas tiek uzskatitas par nepiederosam. Nepiedero$am personam ir
aizliegts uzturéties treninu vietas bez administracijas atlaujas. P&c trenera uzaicinajuma
viniem treninu vieta jaatstaj.

1. Izglitojamo drosibas un veselibas nodrosinasana

Katra macibu gadu treneris iepazistina izglitojamos ar droSibas instrukcijam (skat.
Drosibas noteikumus izglitojamajiem) p&c nepiecieSamibas, par ko izglitojamie attiecigas
instruktazas veidlapas ail€s ieraksta instruktazas datumu un parakstas.

Katra macibu gada sakuma treneris iepazistina izglitojamos ar sporta bazi, kur notiek

trenini, evakuacijas planu un parada vietu, kur izvietota informacija par operativo dienestu

izsauk$anu, ka ar1 ricibu ekstremalas situacijas.

Nodarbibu laika sporta zalés un gerbtuvés nedrikst atrasties nepiederosas personas, par to

ierasanos nekavéjoties jazino sporta bazes administratoram vai trenerim.

Izglitojamajiem aizliegts pielaut tadu ricibu, kas var€tu radit draudus pasa un citu cilveku

veselibai un drosibai.

Ja izglitojamais apdraud savu vai citu personu drosibu, veselibu vai dzivibu:

22.1. treneris inform& direktoru un izglitojama vecakus/aizbildnus par izglitojama
uzvedibu;

22.2. izglitojamais jaizol€ no citiem izglitojamajiem Iidz ierodas vecaks/aizbildnis;

22.3. direktors rakstiski (papira vai elektroniska dokumenta forma) nosiita izglitojama
vecakiem informaciju par izglitojama uzvedibu un nepiecieSamo vecaku sadarbibu
ar skolu;

22.4. ja izglitojama uzvediba nav uzlabojumu un vecaki nevélas sadarboties ar skolu, bet
situdcijas risinaSana v€las iesaistit citus specialistus, direktors So informaciju nosiita
attiecigajai pasvaldibai.

Evakuacijas plans izvietots Skolas telpas labi parredzama vieta.

Arkartas situacijas, atskanot trauksmes signalam (p&c mutiska pazinojuma par evakuaciju),

tieck veikta izglitojamo evakuacija saskana ar noteikumiem par ricibu ekstremalas

situacijas, izglitojamie izpilda atbildiga trenera noradijumus vai rikojas atbilstosi direktora
apstiprinatiem Skolas evakuacijas planam un kartibai.

Par Skolas darbinieku maldinasanu par ekstremalam situacijam izglitojamais atbild

normativajos aktos noteiktaja kartiba.
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Traumu vai peksnu veselibas traucgjumu gadijumos izglitojamais versas pie trenera vai
jebkura skolas darbinieka, kas izvertéjot situaciju izsauc neatlickamo medicinisko
palidzibu, un pazino par notikuso Skolas direktoram un izglitojamo vecakiem.

IV. Izglitojamo tiesibas

Iegtt valsts vai pasvaldibas dal&ju apmaksatu profesionalas ievirzes vai intereSu izglitibu
sporta.

Ikvienam izglitojamajam ir tiesibas uz netrauc€tu macibu procesu treninu laika.

Macibu un audzinasanas procesa brivi izteikt un aizstavet savas domas un uzskatus. Sniegt
priekSlikumus par macibu-treninu darba, nodarbibu apstaklu, sabiedriskas dzives
uzlaboS$anu Skolas administracijai.

Izglitojamajam ir tiesibas uz dzivibai un veselibai droSiem apstakliem Skola un tas
organiz€tajos pasakumos.

Sanemt valsts apmaksatu profilaktisko padzilinato veselibas parbaudi, atbilstosi LR
normativo aktu prasibam.

Izvirzit parstavjus no izglitojamo vidus Skolas padomei.

Piedalities sabiedriskaja darbiba.

Sanemt informaciju par planotajam sacensibam, atteikties tajas piedalities traumu un
saslim$anas gadijumos.

Uz personiskas mantas aizsardzibu nodarbibu laika. Ja sacensibu vai treninu laika netiek
nodroSinata atseviska gérbtuve grupai, vertigas lietas janodod glabasana pie trenera.
Pieprasit no trenera tolerantu un vienlidzigu attieksmi pret sevi un grupas biedriem.

Pec profesionalas ievirzes programmas apguves sanemt apliecibu ,,Par profesionalas
ievirzes izglitibu”.

V. lzglitojamo pienakumi

Regulari apmeklét treninu nodarbibas, celt savu sporta meistaribu, pielikt maksimalas
piiles, lai sasniegtu labakos rezultatus sacensibas, uznemties personisku atbildibu par savu
sportisko rezultatu izaugsmi.

Parstavet Skolu dazada méroga sacensibas.

Precizi laika ierasties uz treninu nodarbibam un sacensibam, bet, ja kadu iemeslu dél nevar
ierasties, tad par to inform&t treneri.

Uz treninu nodarbibam un sacensibam ierasties tira, kartiga sporta térpa, atbilstoSos
apavos. leverot personigas higi€nas prasibas.

Izglitojamais nedrikst aiziet no treninu nodarbibam bez trenera atlaujas.

Treninu nodarbibas biit disciplin€tam un uzmanigam, netraucét trenera un treninu biedru
darbu.

Ieverot visparpienemtas &tikas un morales normas saskarsmé ar grupas biedriem,
treneriem, nodarbibu vietas apkalpojoSo personalu, tiesnesiem un pretiniekiem sacensibas
(but pieklajigam, sveicinaties, nerunat rupjibas utt.).

Par jebkuru konfliktsituaciju nodarbibu vai sacensibu laika informé&t grupas treneri.
Nekavgjoties zinot trenerim, ja izglitojamais kadas personas darbiba saskata draudus savai
vai citu personu droSibai.

Ievérot tirtbu un kartibu treninu un sacensibu vieta (nemest papirus, koslajamas gumijas,
dzérienu pudeles un bundzas un citus atkritumus tiem neparedzetas vietas).

Saudzet Skolas macibu Iidzeklus, telpas un inventaru, atlidzinat nodaritos materialos
zaud&jumus.

Saudzet apkartgjo vidi, vajadzibas gadijuma piedalities Skolas apkartnes un treninu vietas
uzkopSana.

Zinat un ievérot CSN cela uz Skolu, transporta lidzeklos, drosibu uz @idens un ledus,
drosibas noteikumus pargajienos, ekskursijas un izbraukumos uz sacensibam.

Informét treneri, ja arsts izglitojamajam ieteicis veikt izmainas fiziskajas nodarbibas.
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Beidzot apmacibu atgriezt Skolas izsniegto sporta formu un sporta inventaru (ja nav
savadakas vienoSanas).

Ar savu ricibu, darbibu un lidzdalibu veicinat skolas prestiza celSanu un spodrinat savas
skolas, sava novada un savas valsts vardu.

V1. Visparéejie aizliegumi
Fiziski un morali aizskart citus izglitojamos, tos pazemot.
Aiztikt, bojat vai piesavinaties citu personigas mantas.
Smekeét un lietot alkoholu, narkotiskas un psihotropas vielas Skola un tas teritorija vai
ierasties Uz treninu vai sacensibam reibuma, ka ari izplatit apreibinosas vielas.
Bojat Skolas vai treninu bazes telpas un inventaru.
Lietot aizliegtas stimul&josas vielas (dopingu).
lenest treninu nodarbibu vai sacensibu vieta un darboties ar aukstajiem ieroCiem, gazes
baloniniem, gazes pistolém, Saujamierofiem, spragstvielam, kimiskam vielam un citam
kaitigam vielam.
Spélét azartspéles Skolas telpas un treninu vietas, lai giitu materialu vai citu labumu.
Veikt jebkadas Sajos noteikumos neminétds darbibas, kas ir pretruna ar sabiedriba
visparpienemtajam €tikas un morales normam.
Atteikties izpildit Skolas darbinicka likumigas prasibas.
Lietot necenz€tus vardus.
Macibu-treninu nodarbibas, sapulc€s un pasakumos filmét un ierakstit notikuma norisi, ja
tas nav paredz€ts macibu procesa ietvaros vai neformala pasakuma ietvaros. Attiecigo
darbibu veikSanai nepiecieSams Skolas direktora saskanojums. Par §1 noteikumu
parkapumu izglitojama vai Skolas apmekl&taju riciba tiek izveértéta Skolas pedagogiskaja
padomg, ka ar1 autortiesibu, fizisko personu datu aizsardzibas tiesibu un citu tiesibu
parkapumu gadijumos direktors lemj par nepiecieSamibu papildus zinot tiesibaizsardzibas
iestadém, ja parkapums satur administrativa parkapuma vai noziedziga nodarijjuma
pazimes.

V1. Atbildiba par noteikumu neievérosanu

Par augstak min€to noteikumu neievéroSanu izglitojamajam var piemérot $adus

disciplinarsodus:

65.1. mutisks aizradijums;

65.2. rakstisks zinojums vecakiem vai aizbildniem un/vai parrunas ar vecakiem vai
aizbildniem;

65.3. rajiens Ozolnieku Skolas direktora rikojuma;

65.4. izslégsana no Skolas.

Par materialajiem zaud&jumiem, kas nodariti Sporta skolai, tiek sastadits akts, kura

konstate kaitgjuma apmeéru, kur§ vainigajam vai vainiga vecakiem (aizbildniem)

jaatlidzina.

Par atkartotiem rupjiem skolas ieks§€jas kartibas noteikumu parkapumiem izglitojamais tiek

atskaitits no Sporta skolas, par to informéjot izglitojama vecakus vai aizbildnus.

Administrativi vai kriminali sodamus parkapumus Sporta skola neizmekl€, bet zino par

tiem tiesibu sargajosam iestadem.



VIIl. Nosléguma jautajumi

69. Izmainas skolas ick$€jas kartibas noteikumos var ieteikt izglitojamie, Skolas padome,
pedagogiska padome, dibinatajs un izglitojamo vecaki.
70. Izmainas ieksgjas kartibas noteikumos apstiprina Skolas direktors.

Direktors R.Duplinskis



